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No ano de 2004 começaram as ações para implementar
o Plano de Desenvolvimento Institucional da UFSCar
(PDI) e a USE foi um marco no sentido da realização de
um antigo sonho para a Universidade: construir um
espaço de ensino, pesquisa, extensão e assistência em
saúde de forma interdisciplinar e integral do cuidado,
em consonância com os princípios do SUS.
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n.19, Maio 2025.

ESPECIAL - 55 ANOS DA UFSCAR
Comemoração  20 anos da USE

Fonte: Informando UFSCar - 2004

Nos primeiros meses de 2005 os atendimentos à
população começaram a ocorrer na USE!!!

Comemora-se portanto, em 2025, os 

20 anos da Unidade Saúde Escola!!!

O Prédio da USE foi inaugurado em 2004 pelo Reitor na
época Prof. Dr. Oswaldo Baptista Duarte Filho (“Barba”).

Fonte: Equipe USE- 2025
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O Projeto da Unidade Saúde Escola (USE)  foi liderado inicialmente
por uma comissão coordenada por:

Targino de Araújo Filho (Pró-Reitor de Extensão da UFSCar);
Cláudia Maria S. Martinez (Coordenadora do Núcleo de
Extensão UFSCar-Saúde).

Contou com a participação de docentes dos Departamentos de:

Educação Física
Enfermagem
Fisioterapia
Morfologia e Patologia
Psicologia
Terapia Ocupacional

Como assessores participaram  membros do Escritório de
Desenvolvimento Físico (EDF) da UFSCar, atual Secretaria de
Gestão do Espaço Físico (SeGeF).
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O projeto inicial da USE previa um espaço inovador e  interdisciplinar
na área da Saúde focado nas seguintes áreas:

Saúde Mental
Atendimento ao idoso
Atendimento à mulher
Atendimento a pessoas com deficiência
Assistência e prevenção de distúrbios metabólicos
Assistência e prevenção nos distúrbios cardiovasculares e
respiratórios
Atenção à saúde da criança

Fonte: Informando UFSCar - 2004
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Missão
“A USE tem como missão prestar assistência integral e humanizada
aos usuários do  Sistema Único de Saúde (SUS) por meio da
promoção da indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensão,
constituindo-se em um ponto de atenção especializada na rede de
saúde de São Carlos e região, com qualidade e compromisso
social.”

Lugares de memórias da UFSCar
n.19, Maio 2025.

ESPECIAL - 55 ANOS DA UFSCAR
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Fonte: UMMA

Visão
“A USE tem como visão ser reconhecida como um centro de
excelência em ensino, pesquisa e extensão na área de saúde, ao
atendimento aos usuários do SUS.”

Fonte: USE

Fonte: Regimento Interno, 2024
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A primeira etapa da USE resultou na construção de:

 478,71 m² do Bloco 1 (de um total de 1.457m²)

574,50m² do Bloco 2 (de um total de 1.059,38m²)

282,28 m² do Bloco 3 (de um total de 731 m²)

Os recursos no valor de R$ 757.532,27 foram obtidos por meio de
emenda parlamentar. O Ministério da Saúde na época aprovou um
projeto de R$ 988 mil reais para mobiliar e equipar a USE além de
investir nas redes de água e esgoto no entorno da Unidade.

A Administração da UFSCar viabilizou a contratação de 30
servidores técnico-administrativos por meio  de concurso público.

Nos anos subsequentes, houve expansão do espaço físico e
equipamentos. O prédio da Unidade passou a contar com 8 blocos,
com uma área total de 4.823m.

Lugares de memórias da UFSCar
n.19, Maio 2025.

ESPECIAL - 55 ANOS DA UFSCAR
Comemoração  20 anos da USE

Fonte: Informando UFSCar - 2004
Fonte: Equipe USE
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Atualmente, a Unidade Saúde Escola (USE) é uma Unidade de
atenção especializada que integra a Rede de Atenção à Saúde
(RAS) do Sistema Único de Saúde (SUS) no Município de São
Carlos. Por esse motivo, os encaminhamentos são realizados
pelas unidades da rede.

Ao longo dos seus 20 anos de atividades, a USE realizou mais de
340 mil atendimentos, nas áreas de Fisioterapia, Terapia
Ocupacional, Psicologia, Medicina, Educação Física, Gerontologia,
Enfermagem, Fonoaudiologia, Serviço Social e Farmácia.

No ano de 2024, foram desenvolvidas 89 ações na Unidade, sendo
19 de assistência por servidores técnico administrativos, 21 de
ensino, 26 de extensão e 23 de pesquisa. Nessas atividades foram
envolvidos em torno de 50 docentes e mais de 200 alunos de
graduação e pós-graduação. Foram registrados 21.506
atendimentos.

Lugares de memórias da UFSCar
n.19, Maio 2025.

ESPECIAL - 55 ANOS DA UFSCAR
Comemoração  20 anos da USE

Fonte: use.ufscar.br/Equipe USE
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Atualmente, a Unidade Saúde Escola é composta por 8
blocos:

BLOCO 1

Recepção
Auditório
Prontuários
Salas para Seminários

BLOCO 2

Audiometria
Consultórios
Salas de grupo

Lugares de memórias da UFSCar
n.19, Maio 2025.
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Fonte: use.ufscar.br/ Equipe USE
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BLOCO 3

Enfermagem
Farmácia
Sala de intercorrências com acesso para ambulância
Microscopia

BLOCO 4

Salas e ginásios para Reabilitação:

Cardiovascular
Geriatria
Ginecologia
Hidroterapia
Músculoesquelética
Neurologia
Respiratória

Lugares de memórias da UFSCar
n.19, Maio 2025.
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Fonte: use.ufscar.br/ Equipe USE
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BLOCO 5

Salas de Administração e Direção
Salas de reuniões
Sala da equipe interdisciplinar
Coordenadorias
Diretorias
Secretarias

BLOCO 6

Ambiente de vida diária (AVD)
Ginásios Interdisciplinares
Oficina de Atividades Manuais
Oficina Ortopédica

                                                     BLOCO 7

Piscina
Vestiários
Sala de Grupo

Lugares de memórias da UFSCar
n.19, Maio 2025.
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Fonte: use.ufscar.br/ Equipe USE
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BLOCO 8

Saúde da criança e do adolescente:

Consultórios
Recepção
Salas de atendimentos
Sala de Integração Sensorial

Lugares de memórias da UFSCar
n.19, Maio 2025.
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Fonte: use.ufscar.br/ Equipe USE
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Dentre os diversos espaços da Unidade Saúde Escola destacam-se:

Ambiente de vida diária (AVD): espaço projetado para que o
terapeuta avalie as habilidades funcionais do indivíduo e realize o
treinamento das suas funções para o desenvolvimento das
capacidades de desempenho das Atividades de Vida Diária.

Fonte: UMMA
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Horta Terapêutica:
 
A Horta Terapêutica teve início no ano de 2017 e é um espaço cujo
cuidado é compartilhado entre servidores e profissionais
terceirizados, que beneficia toda a comunidade USE, em especial
os usuários atendidos na Unidade. Há visitas guiadas e atividades
terapêuticas, que contam com a degustação de chás feitos com
ervas da Horta. Além disso, também são disponibilizados à
comunidade USE diversos produtos colhidos da Horta, tais como
temperos, ervas para chás, e mudas com o objetivo de estimular o
cultivo em domicílio.

As diversas vivências e atividades terapêuticas, desenvolvidas no
espaço da Horta, promovem rica estimulação, voltada para cada
integrante e/ou grupo envolvido nas atividades, através da
experimentação do contato com a terra, dos diversos sabores,
cheiros, texturas, formas e cores presentes na diversidade de
plantas.

Lugares de memórias da UFSCar
n.19, Maio 2025.

ESPECIAL - 55 ANOS DA UFSCAR
Comemoração  20 anos da USE

Fonte: USE

Fonte: USE/Direção geral

Horta Terapêutica
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Piscina: atividades terapêuticas individuais e em grupo para
crianças, adultos e idosos.

Fonte: UMMA/USE
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Atendimento às crianças e adolescentes.

Fonte: UMMA/USE
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“Antes de chegar à USE - UFSCar, eu já era
servidora pública municipal e tenho muito a
agradecer a uma enfermeira com quem
trabalhava, Sheila. Ela no último dia de
inscrição para o concurso da UFSCar em 2004, o
qual ela faria, me convidou também a fazer
minha inscrição. E assim, muito rapidamente
falando, foi como aconteceu minha chegada na
USE, em dezembro de 2004, passei no concurso
para trabalhar como Técnica em Enfermagem
na UFSCar. Não fazia a menor ideia de como
seria esse trabalho, o local, as pessoas, tive
muito medo de largar o certo pelo duvidoso.
Mas o desafio estava posto e eu o aceitei. 

Neli A. M. Sugimoto
Técnica em Enfermagem

da USE desde 2004.
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   Chegando no primeiro dia na UFSCar com mais 29 servidores
do mesmo concurso, percebi que estaria iniciando uma etapa
muito promissora em minha vida. Aqui encontrei e acompanhei
uma USE em processo de construção, desde a finalização de seus
blocos, a chegada dos mobiliários e equipamentos, até a
organização do ambiente, formulários e impressos. Encontrei
meus colegas de trabalho, pessoas muito capacitadas
profissionalmente, generosas, acolhedoras, comprometidas
com um serviço público humanizado. E foram essas pessoas que
me acolheram e me ampararam num momento de profunda
perda e tristeza em minha vida, meu amado marido, Erlon (in
memoriam). 
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  Hoje já são 20 anos de USE, num trabalho de muito
envolvimento com toda a equipe, desenvolvendo atendimento
integral ao usuário, da promoção de saúde à reabilitação. Ao
longo desses anos tive a oportunidade de participar do projeto
da horta terapêutica da Unidade, desde 2017. Esse projeto tem
sido muito prazeroso, pois tem possibilitado um espaço de
fortalecimento de vínculos e fomento de práticas de cuidado
voltadas ao bem-estar individual e coletivo de toda comunidade
USE.
   Pensando nesses 20 anos da USE, me dei conta que faço parte
da história da Unidade. A USE e a UFSCar são minha segunda
casa, aqui passo uma grande parte da minha vida, ganho meu
sustento familiar e fiz amigos para a vida!”
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Helen Capeleto Francisco
Fonoaudióloga da USE

desde 2004.

“Cheguei à Unidade Saúde Escola (USE) da
UFSCar em 2004 através de concurso
público para o cargo de Fonoaudióloga.
Possuo graduação em Fonoaudiologia pela
Universidade de São Paulo, Bauru (1998),
Especialização em Audiologia Clínica pela
Universidade Católica Dom Bosco, Campo
Grande (2004), Aperfeiçoamento em
Gerontologia pela Universidade de Brasília
(2008), Mestrado em Psicologia pela
Universidade Federal de São Carlos (2014),
Doutorado em Ciências da Saúde pela
Universidade Federal de São Carlos (2020), e
Especialização em Neuropsicologia Clínica
também pela UFSCar (2024). Sou
especialista em Fonoaudiologia
Neurofuncional e Audiologia pelo Conselho
Federal de Fonoaudiologia. Participei de
Coordenações, Conselhos e Comissões na
USE/ UFSCar e faço parte da Comissão de
Acompanhamento de Servidores com
Deficiência da UFSCar.
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     Quando entrei na USE em 2004, a Unidade Saúde Escola estava
em seu início e ainda não havia a definição exata do público com
o qual eu iria trabalhar. A proposta inicial, tendo em vista que só
havia eu como fonoaudióloga, era trabalhar somente
internamente, como fonoaudióloga da Unidade. Entretanto,
conforme os blocos da USE foram sendo concluídos, os estágios
da saúde na Universidade foram se incorporando à rotina da
Unidade, especialmente com os alunos da área de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional. Com isso, as demandas foram surgindo, os
tipos de atendimentos se delineando e aumentando com o
decorrer do tempo. Não havia no município uma fonoaudióloga
que atendesse neuro adulto, como era o meu caso na USE e,
como havia uma demanda reprimida nesse tipo de atendimento,
essa demanda do Município começou a vir para mim na Unidade
Saúde Escola via SUS. 
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  Atendo adultos e idosos com alterações neurológicas
adquiridas, nas áreas de fala, linguagem, deglutição, cognição e
faço avaliações audiológicas. São pacientes com sequelas de
AVC, Parkinson, demências, entre outros. Os atendimentos são
individuais, entretanto os casos são discutidos com os alunos e
profissionais da Terapeuta Ocupacional, Psicologia,
Fisioterapia, Mecidina, entre outros. A Interdisciplinaridade é
trabalhada na USE no sentido de discutir os casos entre os
profissionais da saúde com o intuito de traçar um
planejamento adequado de tratamento para o paciente. Faço
parte também do projeto Participa, realizando atendimentos
conjuntamente com a Terapia Ocupacional e Serviço Social. Os
benefícios observados nos pacientes atendidos demonstram
uma melhora na comunicação e na alimentação com
segurança, minimizando assim o impacto da doença na vida dos
pacientes e da família.
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   Trabalhar na UFSCar é muito gratificante pois as relações são
muito saudáveis e a Instituição propicia e impulsiona o
conhecimento e avanço na vida profissional. A UFSCar faz parte
da minha vida profissional e pessoal, é uma parceria muito
grande, uma vida toda aqui, com colegas de trabalho que
também são as amigas que acolhem. Trabalhar na UFSCar e na
Unidade Saúde Escola é muito gratificante e inspirador, sou
muito grata por toda essa minha trajetória de vida na
Universidade.”
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Patrícia Cristina Magdalena
Diretora Geral 

USE/UFSCar

“ A minha história na USE começou em 2006,
quando assumi o cargo de Administradora na
UFSCar e fui designada para atuar na Unidade.
Recém-formada em Administração Pública e
sem experiência prévia na área da saúde,
enfrentei muitos desafios, mas também vivi
uma profunda transformação profissional e
pessoal.

  Na USE, encontrei um ambiente acolhedor, que me permitiu
crescer não só profissionalmente, mas também como ser
humano. Aprendi, e continuo aprendendo, com colegas que,
muitos deles, se tornaram amigos para a vida. Juntos,
compartilhamos aprendizados, construímos fluxos e protocolos,
discutimos a organização dos serviços, sempre guiados pelo senso
de pertencimento e compromisso coletivo. Apesar dos desafios,
sinto-me privilegiada por fazer parte dessa história e me
reconhecer em cada fase dela junto à equipe.
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   Com responsabilidade e dedicação, busquei sempre me aprimorar
e contribuir para o funcionamento da Unidade, ciente da
importância do meu trabalho, e dos demais colegas dos setores
administrativos, para dar condições ao bom desenvolvimento das
atividades de ensino, pesquisa, extensão e assistência à saúde dos
usuários. Sou grata a todos que compartilharam seus saberes
comigo ao longo dessa jornada – e não foram poucos, mas em
especial às diretoras Maria Lúcia Teixeira Machado e Márcia
Niituma Ogata, que ampliaram a minha compreensão sobre o SUS
e me ajudaram a entender esse universo tão singular da USE:
promover ensino, pesquisa e extensão por meio da assistência à
saúde, numa perspectiva interdisciplinar e de cuidado integral e
humanizado, orientado pelos princípios do SUS.
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  Ao longo desses anos, tive oportunidades valiosas de crescimento
profissional proporcionadas pela USE e pela UFSCar: fiz
especialização, mestrado e doutorado, participei de cursos,
congressos, integrei comissões, grupos de trabalho e conselhos.
Hoje, na responsabilidade como Diretora da Unidade, meu desafio
é contribuir para aprimorar o que já fazemos tão bem e facilitar o
nosso crescimento, sem perder de vista os nossos valores, e
sempre em diálogo e parceria com os atores internos e externos.

  Como parte do meu trabalho, sempre estive próxima dos
profissionais dos contratos terceirizados (recepção, portaria e
limpeza). Foram muitos os que passaram ao longo desses anos,
alguns permanecem, e reconheço que a dedicação e trabalho de
cada um tem um valor inestimável para a Unidade. Serei sempre
grata a eles.
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 Às vezes me pergunto como seria minha vida sem a USE e a
UFSCar, e é difícil imaginar. Apesar dos desafios, acredito no que
faço - e essa certeza é uma grande motivação. A USE e a UFSCar se
tornaram parte da minha vida de forma profunda e
transformadora. Sou muito grata por tudo o que vivi nos meus 19
anos de USE e de UFSCar.”
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Alguns depoimentos de pacientes da USE
coletados pela equipe da Unidade Saúde Escola
nas comemorações dos seus 20 anos!
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Palanque Inauguração - 2004

Fonte: CCS/USE

Ministro da Saúde Humberto Costa
na inauguração em 2004.

Fonte: CCS/USE

Fonte: CCS/USE

Inauguração de novas alas - 2006



BOLETIM da UMMA

Abertura das Comemorações dos 20 anos da
Unidade Saúde Escola (USE)  - UFSCar

05/05/2025

Lugares de memórias da UFSCar
n.19, Maio 2025.

ESPECIAL - 55 ANOS DA UFSCAR
Comemoração  20 anos da USE

Fonte: UMMA
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Fonte: UMMA
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Fonte: USE

Roda de Choro Oficina de Robótica

Grupo Os Choristas - UFSCar

Roda de samba na sala de espera
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 Comemorações dos 20 anos 
da Unidade Saúde Escola (USE)  - UFSCar  

Fonte: USE

Oficina sobre assédio e violência

Palestra Dr. Jamiro
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 Comemorações dos 20 anos 
da Unidade Saúde Escola (USE)  - UFSCar  

Fonte: USE

Diretora e ex diretoras - presente pacientes
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Fonte: USE

Equipe USE dezembro 2004
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Fonte: USE

Parte da Equipe USE -  2025 
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Fonte: USE

Parte da Equipe USE - 2025
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Equipe:

Diretoria

Patrícia Cristina Magdalena
Diretora Geral

Profa. Dra. Carla Betina Andreucci Polido
Diretora Técnica

Coordenação Executiva

Claudia Rejane Zangotti da Costa
Coordenadora Executiva Interna

Profa. Dra. Amanda Dourado S. A. Fernandes
Coordenadora Executiva Externa
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Servidores Técnico-Administrativos

Alessandra de Araújo - Psicóloga
Anna Barbara Tarante Fiorino - Técnica em Enfermagem
Andrea Ferreira Palhano de Jesus - Assistente em Administração
Carlos Eduardo de Vincenzi - Técnico em Eletrônica
Caroline Beier Faria - Terapeuta Ocupacional
Claudia Maria Moura Resende - Psicóloga
Claudia Rejane Zangotti da Costa - Assistente em Administração
Daniela Fernanda Gregório - Técnica em Enfermagem
Daniela Maria Xavier de Souza - Psicóloga
Elaíse Regina Gonçalves Cagnin - Enfermeira
Fabiano Augusto Bórgia – Assistente em Administração
Francy Mary Alves Back - Assistente Social
Gilve Orlandi Bannitz – Fisioterapeuta
Helen Capeleto Francisco - Fonoaudióloga
Henrique Affonso de André Sobrinho - Secretarário Executivo
Isabel Cristina Frederico - Assistente Social
Isabela Arruda Verzola Aniceto – Médica (Cardiologista)
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José Nelson Martins Diniz - Farmacêutico-Bioquímico
Juliana Morais Menegussi - Assistente Social
Karina Rabelo da Silva - Fisioterapeuta
Liliana Chiappa - Fisioterapeuta
Lisandrea Rodrigues Menegasso Gennaro - Psicóloga
Manoela Gomes Grossi - Enfermeira
Maria Aparecida Lourenço Soares - Auxiliar de Enfermagem
Maria Tereza Ramalho - Terapeuta Ocupacional
Meliza Cristina da Silva - Administradora
Nayane Alves dos Santos - Técnica em Enfermagem
Neli Aparecida Martins Sugimoto - Técnica em Enfermagem
Patrícia Cristina Magdalena - Administradora
Tânia Cristina Fascina Sega Rossetto – Terapeuta Ocupacional
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PROJETOS EM ANDAMENTO - UMMA
Projeto PIAPE de História Oral 

Projeto PIAPE de Organização de Acervo Fotográfico
Projeto PIAPE “Divulga UMMA”

Histórias da UFSCar - Programa na Rádio UFSCar 95.3FM

PARCERIAS 
Sistema Integrado de Bibliotecas - SIBi

Departamento de Ciência da Informação - DCI 

COLABORADORES 
Profa. Dra. Luciana de Souza Gracioso – DCI

Profa. Dra. Luzia Sigoli Fernandes Costa – DCI
Ligia Maria Silva e Souza (servidora aposentada da UFSCar

COLABORAÇÃO ESPECIAL
Comissão 20 anos de USE (USE/UFSCar)

ESTAGIÁRIOS E BOLSISTAS 
Guilherme Silva Castro - Bolsista PIAPE

Kaylane Azevedo da Silva - Estagiária UMMA
Luis Filipy Parmezani  - Bolsista PIAPE



www.umma.ufscar.br
umma@ufscar.br

(16) 3351-8741 (UMMA-Direção) - (16) 3351-8751 (UMMA)
Rodovia Washington Luis, Km 235  São Carlos - SP - CEP: 13.565-905

Equipe UMMA
Claudia de Moraes Barros Ramalho - Direção

Siomara Mello de Almeida Prado - Assistente em Administração

Site da UMMA e redes sociais:

www.umma.ufscar.br

Facebook: Umma 

Instagram: @umma.ufscar

YouTube: UMMA UFSCar


